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Szabálykönyv II. Fejezet 8. bekezdés

Körmérkőzés

Ha egy súlycsoportban kevesebb, mint 6 birkózó regisztrál, 

akkor egy csoportot hoznak létre, és minden birkózó egymással 

versenyez. Kétnapos verseny esetén az utolsó fordulót a 

másodiknapon rendezik. Ebben az esetben azoknak a 

birkózóknak is sikeresen teljesíteniük kell a mérlegelést a 

második napon, akiknek az utolsó fordulóban nincs kitűzött 

mérkőzésük.
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Szabálykönyv III. Fejezet 14. bekezdés

Kiesés a versenyből

Ha egy birkózó a mérkőzés befejezése után brutálisan 

viselkedik, kizárják, a ranglista utolsó helyére kerül, helyezés 

nélkül, és a neve mellé a „DSQ” jelzés kerül.
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Szabálykönyv V. Fejezet 26. bekezdés f) pont

Vérzési idő

Ha a vérzési idő lejár, de a kezelés befejeződött, a sportoló 

folytathatja a küzdelmet, de a későbbi vérzés esetén elveszíti 

a mérkőzést.
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Szabálykönyv V. Fejezet 29. bekezdés

A győzelem fajtái

Pontegyenlőség esetén…

4.1. A kötöttfogású birkózásban, ha az eredmény 1-1, és 

mindkét pont az ellenfél passzivitásából származik, az 

elsőként szerzett pont dönti el a mérkőzés győztesét.
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Szabálykönyv V. Fejezet 29. bekezdés

A győzelem fajtái
Pontegyenlőség esetén…

4.1.1. A kötöttfogású birkózásban, ha az eredmény 1-1, de az 

első pont nem technikai (passzivitás, vesztes challenge és 

hasonló helyzetek), és a második pont technikai (technikai 

akció vagy kitolás eredménye), akkor a technikai pont 

„magasabb értékű” lesz, mint a nem technikai pont, és a 

győztes az utolsóként pontot szerző birkózó lesz, mivel ő 

szerezte a „technikai pontot”.
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Kötöttfogás – Mérkőzés végeredménye 1-1 

Passzivítás

1

1

Passzivítás

PIROS GYŐZTES

Passzivítás

1

1

Kilépés

Passzivítás

1

1

Vesztes challange

KÉK GYŐZTES

PIROS GYŐZTES
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Kötöttfogás – Mérkőzés végeredménye 1-1 

Kilépés

1

1

Passzivítás

PIROS GYŐZTES

Kilépés

1

1

O

O

1

1

O

KÉK GYŐZTES

PIROS GYŐZTES
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Kötöttfogás – Mérkőzés végeredménye 1-1 

Szimuláció

1

1

Passzivítás

PIROS GYŐZTES

Passzivítás 

1

1

Szimuláció

Vesztes challange

1

1

Szimuláció

PIROS GYŐZTES

PIROS GYŐZTES
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Kötöttfogás – Mérkőzés végeredménye 1-1 

Kilépés

1

1

Kilépés

KÉK GYŐZTES

Kilépés

1

1

Szimuláció

Kilépés

1

1

Passzivítás

PIROS GYŐZTES

PIROS GYŐZTES
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Szabálykönyv VI. Fejezet 38. bekezdés

1 pont

Ha a védekező birkózó lenti helyzetben (térdelve) kimegy 

védőterületre, azt kilépésnek kell tekinteni, és a támadó 

birkózó 1 pontot kap.



Szőnyegelhagyás lenti helyzetben
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1 pt kék
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1 pt piros
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1 pt piros
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1 pt piros
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1 pt kék
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1 pt piros
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1 pt piros



01 / 01 /2026 20

1 pt kék
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1 pt kék
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1 pt piros
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1 pt kék
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1 pt kék
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1 pt piros
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1 pt piros
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1pt kék
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1 pt kék
Szőnyegelhagyásért lenti 

helyzetben

O – 1 pt kék
Menekülés a szőnyegről 

parterre helyzetben

Folytatás parterre-ből



01 / 01 /2026 29

1 pt kék
Szőnyegelhagyásért lenti 

helyzetben

O – 1 pt kék
Menekülés a szőnyegről 

parterre helyzetben

Folytatás parterre-ből
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1 pt kék
Szőnyegelhagyásért lenti 

helyzetben

O – 1 pt kék
Menekülés a szőnyegről 

parterre helyzetben

Folytatás parterre-ből
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Szabálykönyv IX. Fejezet 47. bekezdés

Általános tilalmak

Tilos az ellenfél lábára lépni.

CSAK KÖTÖTTFOGÁSBAN.
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Szabálykönyv IX. Fejezet 51. bekezdés

Különleges tilalmak

KÖTÖTTFOGÁSBAN CSAK A HARMADIK VÉDEKEZŐ 

SZABÁLYTALANSÁG (PL. VÉDELEZŐ LÁBFOGÁS VAGY 

LÁBHASZNÁLAT)  MIATTI INTÉS UTÁN VAN LELÉPTETÉS.



KÖSZÖNÖM A FIGYELMET!
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