
Fodor Zoltán, olimpiai ezüstérmes, a kötöttfogás szakágvezetője 
„Öt évvel a pekingi olimpiát követően, 2013-ban hagytam fel az élsporttal, 
rögvest edzősködni kezdtem. Előbb az FTC birkózószakosztályában, majd a 
kadét és az U23-as kötöttfogású válogatottban dolgoztam. Nagy körültekintést 
igényel az új kihívás itt, a KIMBA-ban, hiszen az egész ország szeme azon lesz, 
miként foglalkozunk a hazai tehetségekkel. Pont emiatt van teher rajtunk: a nagy 
reménységeket olyan módon kell nevelnünk, hogy teljesen kibontakozhassanak. 
Persze ehhez az is kell, hogy a sportolók egyaránt hozzátegyék azt a fajta belső 
erőt, motivációt és alázatot, amely szükséges a világklasszissá váláshoz 
Ahogyan itt mindenki, úgy én is próbálok minden nap magas szakmai 
színvonalat képviselni. A tanítványaim nem vehetik észre rajtam azt, ha épp bal 
lábbal keltem fel – a profizmus mellett azt is megígérhetem a csatlakozóknak, 
hogy a legtöbbet kihozzuk belőlük, amennyiben ezért ők is megtesznek 
mindent.” 

 

 


