
MBSZ szakmai terv
és fontos változások 2024



Párizs 2024

Kvalifikációs útvonal:
 felnőtt világbajnokság 2023

(fogásnemenként 5 kvóta)

Muszukajev Iszmail szf. 65 kg

Losonczi Dávid kf. 87 kg

 Európai kvalifikációs verseny 2024.04.04-07.

(fogásnemenként 2 kvóta)

 Világ kvalifikációs verseny 2024.05.09-12.

(fogásnemenként 3 kvóta)

Tervezett kvótaszám: 4-6



Felnőtt válogatottak felkészülési terve
 1. Ranking verseny – Zágráb (CRO) 01.10-14.

Tatán női nemzetközi edzőtábor (több mint 100 fő), kf. Porec (CRO)

 Felnőtt Európa-bajnokság – Bukarest (ROU), 02.12-18.

 Európai kvalifikáció – Baku (AZE), 04.04-07.

 Világ kvalifikáció – Isztambul (TUR), 05.09-12.

 U23 Európa-bajnokság – Baku (AZE), 05.20-26.

 2. Ranking verseny – Budapest, 06.06-09.

Előtte szf., utána kf. és női nemzetközi edzőtábor

 XXXIII. nyári olimpiai játékok – Párizs (FRA), 08.05-11.

 U23 világbajnokság – Tirana (ALB), 10.21-27.



Utánpótlás válogatottak felkészülési terve
 U15 Európa-bajnokság – Loutraki (GRE), 05.15-19.

2 hét felkészülési tábor, 1-2 nemzetközi verseny

 U17 Európa-bajnokság – Kuortane (FIN), 06.10-16.
3 hét felkészülési tábor, 2-3 nemzetközi verseny

 U20 Európa-bajnokság – Varsó (POL), 07.01-07.

4 hét felkészülési tábor, 3-4 nemzetközi verseny

 U17 világbajnokság - Buanos Aires (ARG), 08.19-25.

3 hét felkészülési tábor

 U20 világbajnokság – Pontevedra (ESP), 09.02-08.
4 hét felkészülési tábor

 ISF Gymnasiade (U17) – Manama (BRN), 10.23-31.



UTÁNPÓTLÁS KERETEDZÉSEK!!!

Február 6-tól
Női – KIMBA 17 óra
Szabadfogás – Körcsarnok 17 óra

Február 7-től
Kötöttfogás – Körcsarnok 17 óra



Fontos változások 2024 (Versenyszabályzat)
 Challange csak U15 és idősebb korosztályban

 Korcsoportok: U10 (csak szf.), U11, U13, U15, U17, U20, U23, felnőtt

 Nevezési díjak emelkedése, piros- és sárgalapos büntetések emelése

 OB és Diákolimpia lebonyolítás U10, U11, U13  NYÍLT!

 U11 kötöttfogású OB 11.23. – ESMTK

 Strandbirkózás korosztályok: U12, U15, U18, felnőtt

 Gyermek gálák 
 orvosi, szülői nyilatkozat

 súly közeli csoportok (max. 3 kg)

 lenti helyzetban egy befogásból maximum 2 akció végrehajtás

 Strandbirkózás  olimpiai pont!

 Felnőtt CSB  NB I., NB II., NB III. (6-6-6 csapat)



Nevezési díjak 2024.01.01-től



Piros- és sárgalapos büntetések

15 000 Ft 50 000 Ft



Fontos változások 2024 
(Igazolási és átigazolási szabályzat)

 Átigazolási díjak  új oszlop, KIMBA AAP

 Külföldre szerződő sportoló versenyengedély díja



KÖSZÖNÖM A FIGYELMET!
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